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Professor Dr. Ferdinand May
75 Jahre alt

FERDINAND MAY feiert im Januar dieses Jahres seinen 75. Geburtstag.
Schon vom Allgemeinen her scheint es angebracht, die Wiirde eines langen
und reichen Menschenlebens festlich hervortreten zu lassen, damit es uns
mahnt und unser eigenes Tun beeinflusst. Aber diesmal ist die Bedeutung
gerade des Lebens, dem dieses Gedenken gilt, so gewichtig, dass es geradezu
gebietet, Riickschau zu halten.

Sein eigentliches Wesen findet dieser Riickblick in dem hohen Arzttum,
dem der Jubilar lebte und aus dem heraus er formend und gestaltend die
Entwicklung der Urologie nicht nur fiir Deutschland prigte. In der Mitte
seines Denkens stand immer der kranke Mensch als freies Individuum, dem
er seine Achtung zollte und fiir dessen Heilung er sich restlos einsetzte. Er
tat dies immer mit grosster Gewissenhaftigkeit und Zuverlassigkeit und
cinem tiefgehenden intellektuellen Verstindnis fir den kranken Menschen
in seiner Ganzheit. Dieses tiefe und bis ins kleinste gehende Pflichtbewusst-
sein war einer seiner markantesten Wesensziige, beispielhaft nicht nur fir
uns. seine Schiiler. Ein zweiter charakteristischer Wesenszug des Jubilars
verdeutlicht sich in der Distanz, mit der er nicht nur modischen Richtungen
seines Faches begegnete sondern in die er auch seine Umgebung mit einbezog
und, wie mir scheinen will, sogar sich selbst. Aus dieser kritischen Distanz
leitet sich wohl ein dritter charakteristischer Wesenszug FERDINAND MAYs
ab, nimlich die strenge Unbestechlichkeit seines Denkens, so dass uns an
ihm klar wurde, was Objektivitit in der Wissenschaft bedeutet. Er hielt sich
selbst. sein Tun und uns, seine Schiiler, in strenger Zucht. Was Wunder,
dass gerade ihm hohle Worte und leere Klugheitsregeln zutiefst zuwider
waren und ihn zwangen, Kritik zu liben. Strengstes Pflichtbewusstsein und
kritische Uberlegung waren somit Grundlage seiner schépferischen Leistung

und seiner wissenschaftlichen Bedeutung.
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Sein Wissen umfasste das ganze Gebiet der Urologie oder besser, er
vergegenwirtigte fiir uns die Urologie schlechthin. Die numerische Aufzih-
lung seiner Publikationen erscheint deshalb hier wohl unerheblich, und es
fillt schwer, bei der Fiille seines wissenschaftlichen Tuns bestimmte seiner
Leistungen hervorzuheben. Es will mir aber scheinen, dass er Schwerpunkte
setzte und richtungweisend wurde vor allem auf dem Gebiet der urologi-
schen Réntgenologie, der Behandlung der Urogenital-Tuberkulose, der Be-
handlung von Geschwulstbildungen der Prostata und nicht zuletzt auf dem
Gebiet der operativen Urologie. Er erkannte friith die fiir die Patienten
grossen Gefahren der iatrogenen Harninfektion und verlangte deshalb
strengste Indikationsstellung fiir alle urologischen instrumentellen Eingriffe
und die genaue Einhaltung der Regeln der Asepsis. Er entwickelte zahlreiche
Instrumente, begriindete mit W. HEYNEMANN zusammen die Urotechnik
und stellte als einer der ersten Leitlinien fiir die Fiihrung urologischer
Kliniken auf, die auch heute noch ihre Giiltigkeit haben. MAY, der grosse
Kliniker, erkannte auch schon friih die grosse Bedeutung naturwissenschaft-
licher Disziplinen, insbesondere der Biochemie, fiir die urologische Grund-
lagenforschung, und er schuf gegen nicht unerhebliche Widerstinde an sei-
nem Krankenhaus entsprechende Forschungsméglichkeiten, die er uns Jiin-
geren lberliess.

Die Unbestechlichkeit seines Wesens zwang ihn tberall und immer fir
die Unabhingigkeit seines Faches zu kidmpfen, und es gelang ihm, durch
die Schaffung des ersten Lehrstuhls fiir Urologie in der Bundesrepublik
Deutschland nach dem Kriege die Urologie in den akademischen Bereich
einzufiihren. Seine akademische Lehrtatigkeit, der er mit grossem Ernst und
tiefem Verantwortungsbewusstsein nachkam, erfiillte ihn mit grosser Freude
und Befriedigung.

FERDINAND MAY war das grosse Gliick beschieden, am 12. Januar 1898
in Miinchen als viertes Kind in die Geborgenheit einer Miinchner Arzt-
familie hineingeboren worden zu sein. Die Atmosphire seines Elternhauses
war gepriagt durch den kiinstlerischen Feinsinn seiner Mutter, DOROTHEA
KAULBACH, einer Enkelin des grossen Malers, und durch das Wirken seines
Vaters, des Kgl. Hofrates und Geheimen Sanititsrates Dr. FERDINAND MAY,
des Schopfers der ersten Fiirsorgestellen fiir Lungenkranke in Bayern und
Begriinders zahlreicher Tuberkulose-Sanatorien, der wohl in seinem Sohn
die ersten Interessen fiir die Medizin geweckt haben mag. Das Medizin-
studium absolvierte FERDINAND MAY in Miinchen und Freiburg. Seine
chirurgische Ausbildung erhielt er bei R. DAX, dessen langjdhriger Oberarzt
er wurde. Das Interesse fiir die Urologie veranlasste FERDINAND MAY schon

G20z ¥snbny 1,0 uo ysenb Aq ypd-1.286.2000/706 1 8SE/E/1/8Z/Pd-80Je/uIN/WoD 18b6.1eY//:dRY Woly papeojumog



Professor Dr. Ferdinand May — 75 Jahre alt 7

damals, am Schwabinger Krankenhaus in Miinchen die ersten Vorausset-
zungen fiir urologische Untersuchungen zu schaffen. Nachdem sich FErRDI-
NAND MAY entschlossen hatte, sich ganz der Urologie zuzuwenden, fiihrte
ihn sein Weg zu A. VON LICHTENBERG nach Berlin, der fiir sein weiteres
Wirken bestimmend wurde. Nachdem FERDINAND MAY, der sich nunmehr
als Urologe verstand, es zweimal abgelehnt hatte, chirurgische Chefarzt-
stellen, und zwar als Nachfolger von R. GRASMANN bzw. E. LEXER zu iiber-
nehmen, begriindete er 1939 das Urologische Krankenhaus der Landes-
hauptstadt Miinchen, eines der grdssten und vor allem modernsten seiner
Zeit. Auch der ehrenvollen Aufforderung, die Nachfolge voN HECKENBACHS
am St. Hedwigskrankenhaus zu Berlin, also der friiheren Wirkungsstitte
seines verehrten Lehrers vON LICHTENBERG anzutreten, versagte er seine
Zustimmung. Nach dem Kriege zihlte FERDINAND MAY zu den Mitbegriin-
dern der wiedererstandenen Deutschen Gesellschaft fiir Urologie. 1949 stand
er dem Deutschen Urologenkongress in Miinchen vor. 1958 setzte er, wie
schon erwihnt, an der Universitit Miinchen die Griindung eines urologi-
schen Ordinariates durch. Auf dem Hohepunkt seines Schaffens und der
Geltung in aller Welt schied MaAy 1963 aus dem aktiven Dienst der Univer-
sitait Miinchen und der Landeshauptstadt Miinchen aus. Die Prisidentschaft
des XIV. Internationalen Kongresses fiir Urologie 1967 in Miinchen bedeu-
tete fiir MAY nicht nur einen Abschluss und einen Héhepunkt seiner beruf-
lichen Titigkeit, sondern auch eine Ehrung ganz besonderer Art.
Stellvertretend fiir seine Schiiler und viele Urologen in aller Welt méchte
ich abschliessend FERDINAND MAY unseres Dankes — nicht nur des Geistes,
sondern auch des Herzens — fiir sein Bemiihen um uns und sein Lebenswerk
versichern. Mag es ihn freuen zu wissen, dass es seine «goldenen Regeln»
sind, die uns Jiingere in die Lage versetzen, die Last der eigenen Aufgabe
und Verantwortung zu erfiillen, womit er uns weiterhin Vorbild bleibt.
Ad multos annos!
E. MATOUSCHEK, Karlsruhe
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