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W. Mauermayer: Die transurcthralen Operationen. Indikationsstcllung — Technik —
Nachbchandlung. J. F. Lehmann, Miinchen 1962. 246 S., 110 Abb. DM 48.—

Dic Monographie von MAUERMAYER, der uber eine reiche Erfahrung auf dem
Gebiete der transurcthralen Operationen verfiigt, kommt schr erwiinscht, da man iber
dicse recht schwicrige Opcerationstechnik im deutschen Sprachgebrauch cinen Wegleiter,
wic ihn die Amerikaner im Buche von Nespit und die Franzosen im Werke von DEnis
finden, bisher vermifBte. Nach Besprechung des Instrumentariums duBert sich der Autor
iiber die Indikationsstellung zur Elcktrorescktion, dic Vorbereitung und die Betaubung
des Patienten. Scine praktischen Hinwecise fiir dic Durchfithrung der Rescktionen sind
klar und anschaulich, indem cr an Hand ausgezcichneter Schemata Einzelhciten der
Opcrationsabliaufe zur Darstellung bringt. Fiir den Anfanger ist ¢s immer schwicrig zu
entscheiden, wann mit der transurcthralen Operation aufgehért werden muB und ob man
geniigend rescziert hat. Dic vorlicgende Monographic beantwortct dicse Frage cinfach
und schr abersichtlich. Im weiteren diskuticrt der Autor die verschicdenen Methoden
der Elcktrorescktion, u. a. die Technik von Nesbit, sowic dicjenige von Alcock-Flocks
und Barnes. Dic verschiedenen Indikationen, wic die palliative Rescktion, die Rescktion
beim Prostatacarcinom, bei den Prostatasteinen, der Prostatitis, der Tuberkulose oder
den neurogenen Entleerungsstorungen, werden kritisch kehandelt. Dancben bespricht er
cingchend die fiir den praktischen Urologen auBerordetlich wichtigen Probleme der
Blutstillung und der Behandlung von intra- und postoperativen Komplikationen (Per-
foration, postopcrative Harninfcktion, postoperative Blutung, Oliguric und Anuric).
Dic Besprechung der transurcthralen Eingriffe an der Harnblase, wie Resektion der
verschiedenen Blasentumoren, Implantation von radioaktivem Gold, Opcrationen bei
Uretcrocelen, Narbenstrangen und Blasendivertikeln, Schlitzung der Ureterosticn,
Lithotripsie, und schlicBlich der operativen transurethralen Behandlung der Strikturen
und Polypen der Harnrohre sowie der Extraktion von Fremdkorpern aus der Urcthra
bilden cine ausgezcichnete Erginzung zum Hauptthema der transurethralen Prostata-
rescktion. Dic Monographic von MAUERMAYER ist didaktisch cine auB3crordentlich gute
Lcistung. Dicses Buch gehort in die Bibliothek jedes Urologen, der sich mit der transure-
thralen Therapic befaB8t, welche sich in den letzten Jakren in ungecahntem MabBc ent-
wickelt hat. G. Mavor (Zirich)

J- Cibert, G. Rigondet und j. Cibert: Tumeurs de I'uretére, abouchements cctopiques de
I'uretére, les uretérocéles. Masson, Paris 1960. 252 p., 63 fig. NF 52.-.

Ein Jahr nach Erschcinen einer Monographic von GiLBerT und REvoL uber die
traumatischen Lisionen des Urcters wird die Pathologic des Harnleiters durch cine
ausgezeichnete Arbeit tber die Urctertumorcen, die cktopische Einmiandung des Urcters
und dic Ureteroccle crgianzt. Nach eingehendcer Diskussion iiber die Klinik der Urcter-
tumorcn wird dic Frage der Bechandlung an Hand der aus der Literatur bekannten Fille
und 20 eigener Fille besprochen. Die Tumoren des Urcters sind radioresistent, so daf3
Rontgen- und Radiotherapic keinen Erfolg zeitigen. Wegen der schlechten Spitresultate
ist von den endoskopischen Operationsmethoden abzuraten. Die Behandlung der hohen
papillaren oder soliden Tumoren bestcht in allen Fillen in ciner radikalen Opcration,
d.h. in eincr totalen Nephro-Uretercktomic mit Rescktion des Ureterostiums. Bei den
Tumoren im distalen Ureterabschnitt kann u. U. einc urtere Uretercktomic mit particl-
ler Cystcktomic vorgenommen werden, indem die Kontinuitit des Ureters durch eine
Ureteroncocystostomic oder durch cine Boariplastik wicderhergestellt wird. Bei den
sckundiaren Tumoren des Ureters fithrt nur cine radikale Entfernung des Tumorreci-
dives zum Erfolg. Im Kapitel iiber dic cktopische Einmiindung des Urcters wird die
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Anatomie diescr MiBbildung und vor allem das gleichzeitige Vorliegen von weiteren
MiBbildungen im Berciche des Urogenitaltraktes besprochen. Dic Indikation zur Ope-
ration ist hauptsichlich wegen der Inkontinenz, der subjektiven Beschwerden mit Hae-
maturic und der sckundiaren Komplikationen wic Infektion oder Lithiasis gegeben. Vor
jedem opcrativen Angehen einer ektopischen Urctermiindung ist die Nicre der Gegen-
seitc gcnau abzuklaren, da nicht selten bei dicsen Eingriffen die Nephrektomie ausge-
fihrt werden muB. Unter den chirurgisch-therapeutischen MaBnahmen werden die
latero-laterale uretero-vesikale Anastomose, die Urcterocystoneostomie und dic uretero-
ureterale Implantation besprochen. Falls eine Wicdcerherstellung nicht méglich ist,
bleibt nichts andcres iibrig, als eine Ligatur des Ureters, cinc Nephrektomie oder eine
Hemincphrektomie vorzunchmen. Beim Manne ist die cktopische Einmiindung des
Urcters relativ haufig; man findet sie besonders im Berciche des Vas dcferens, der
Samenblase und des Ductus cjaculatorius. Die Operationsindikation ist beim Mannc
gleich wie bei der Frau. Die Ureterocele wird mcistens bagatcllisicrt und findet selten
groBere Beachtung in der Literatur. Es handeclt sich dabei jedoch keineswegs um eine
seltenc Krankheit. Sie verdient unsere volle Aufmerksamkeit, denn Komplikationen wie
Infektion der ableitenden Harnwege, Hacmaturic und Prolaps am Blascnhals mit Ein-
klemmungserscheinugen werden ziemlich oft geschen. Die Sanierung der Urcterocele
kann auf transurethralem Wege crfolgen, indem cinc Dilatation des Mcatus der Urctcro-
cele, eine Incision oder eine transurcthrale Resektion der Cyste an der Implantations-
basis vorgcnommen wird. Es kommt bei diesen Eingrifien jedoch nicht selten zu Kom-
plikationen in Form von Urcterstenosen, postopcrativen Blutungen und hartnickigen
Cystitiden. Bei den radikalen Opcrationen, die vor allem bei groBen Ureterocelen
angczeigt sind, muB die MiBbildung an der Implantationsbasis resezicrt werden. Wic
alle anderen Monographien von CierrT ist auch dicse ncue Arbeit klar, anschaulich
und ausgezcichnet dokumentiert, wobei die ganze Welliteratur beriicksichtigt wird.

G. Mavor (Zirich)
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